
¿TU HIJO TIENE HMI?
(HIPOMINERALIZACIÓN DE MOLARES E INCISIVOS)

ENTONCES DEBES SABER:
ü Es un defecto que ocurre durante la formación del esmalte dental

ü Hasta el momento se desconoce la causa
ü Aparece con mayor frecuencia en las muelas y puede aparecer en los dientes 

de adelante
ü Se caracteriza por presentar manchas de color blanco, crema o café  
ü Esta mancha es muy porosa y se puede fracturar

ü Estos dientes pueden ser sensibles y el niño puede tener dificultad para cepillarse

ü Estos dientes tienen mayor riesgo a caries

TRATAMIENTO
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§ El tratamiento de la HMI debe considerar: las características del defecto, la edad y 
el comportamiento del niño

§ Es importante saber que en estos defectos los materiales restauradores no 
tienen buena adhesión y las restauraciones se pueden caer

§ Las consultas odontológicas deben ser más frecuentes

§ Tu participación en todas las decisiones, control de la alimentación y 
supervisión del cepillado son fundamentales para el éxito del tratamiento y el 
bienestar de tu hijo
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